Checkliste fur Urlaub

Fir unterwegs

O Erfrischungsgetranke O Streckenbeschreibung O Lesestoff

O Essen fir unterwegs O Land- und StraBenkarten O Nackenrolle
Reiseunterlagen / Finanzen / Sicherheitskopien

O Tickets (Flug, Bus, Zug) O Reiseversicherung O Bankomat- und Kreditkarte
O Reisepass/Personalausweis O Auslandskrankenschein O Bargeld (EUR + Devisen)
O Visum/Touristenkarte O Impfausweis O TAN's fur ELBA

O Fihrerschein (+ Ubersetzung) O ecard O Reisefiihrer + Karten

O Buchungs-/Reservierungbestatigungen O Email-Adressen

O Kopien Reiseunterlagen (Webmailpostfach mit eingescannten Daten und Unterlagen)

O Notrufnummern (Kredit-/Bankomatkartensperrhotline, Riickholdienst, Botschaften, Auslandshotline)

Bekleidung

O Unterwasche O Hosen (lang/kurz) O Regenjacke/Regenhose
O Socken O Schuhe (Halb-, Sport-, Bergschuhe) O Hut/Kappe

O T-Shirts (lang/kurz) O Badeschlapfen/Flip Flops O Haube/Handschuhe

O Pullover/Jacke O Badehosen/Bademantel O Gdartel

Elektronik / Werkzeug / Diverses

O Uhr O Handy + Ladegerat O Steckdosenadapter

O Reisewecker O Musik (CD, MP3) O div. Reservebatterien

O Kamera und Zubehor (Ladegerat, Ersatzbatterien, Speicherkarten, Stativ)

O Taschenlampe O Zelt + Bodenplane O Fernglas

O Werkzeugmesser O Gaskocher O Kompass

O Klappspaten O Kochtopf O Wascheleine

O Axt O Kerze O Superkleber

O Na&hzeug O Feuerzeug/Zindhélzer O Taucherbrille + Schnorchel
O Schnur (Spagat) O Isolierband

O Schlafsack + Kopfkissen O Hausschlissel O Kalender/Schedule

O Hangematte + Seile O Solardusche O Fremdsprachenlexikon
O Moskitonetz O Reise-Waschmittel O Bleistift

O kleiner Rucksack (Handgepack) O Ersatzbrille + Brillenetuis O Millsacke

O Eastpack O Sonnenbrille O Lesestoff

O Bauchgurt-Geldbeutel

Toiletteartikel

O Seife O Handtuch/Badetuch O Nagelschere + Nagelfeile
O Duschgel/Shampoo O Zahnburste + Zahnpasta O Taschenticher

O Deodorant O Zahnseide O Toilettenpapier

O Haarburste O Hautcreme O Hygieneartikel

O Ersatz-Haarband O Lippenbalsam O Wattestabchen

O Rasierzeug O Sonnencreme/AfterSun

Gesundheit und Medikamente

Erste Hilfe Packung
Hansaplast/Leukoplast
Splitterpinzette
Fieberthermometer
Gelsen/Moskitomittel
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Kohletabletten/Immodium

Elektrolytpulver
Aspirinpulver
Wundsalbe/Sportsalbe
Malariaprophylaxe



